
ORGANIZZATORE: Anpi Sezione 
Quattro Castella

DATE :  1, 3, 4 Luglio
dalle 16 alle 18
LUOGO: Montecavolo 
COSA SI FA: 
Ricerca sulla riunione clandestina a
Scampate del 9 settembre 1944.
Creazione e Organizzazione di
contenuti e contributi su come
renderli accattivanti.

TUTOR: Jessica Iori (3491852742)
e Simone Tagliati (3495387788)

 WWW.COLLINEMATILDICHE.IT
/ISCRIZIONI-PROGETTO-AL-VOLO/

REGOLE E INFO

ORGANIZZATORE: Lergh ai Szoven

DATE :
7, 8, 9, 11 Luglio 
dalle 17:00 alle 18:00
LUOGO: Circolo Anspi
COSA SI FA:  
Mini corso per fare il giornalista
TUTOR: Lorenzo Braglia
3315331487

LABORATORI DI 
VOLONTARIATO ESTIVO 

PER RAGAZZI E RAGAZZE 
DAGLI 11 AI 14 ANNI

CO

MUNE  QUATTRO CASTELLA

ISCRIZIONI ON LINE 
ENTRO IL 6 GIUGNO 

SUL SITO

PUOI ISCRIVERTI ENTRO IL 6 GIUGNO SUL SITO
WWW.COLLINEMATILDICHE.IT/ISCRIZIONI-PROGETTO-
AL-VOLO/

 -“AL VOLO” È UN PROGETTO DI AVVIO AL
VOLONTARIATO PER CONSENTIRE AI RAGAZZI DI 
FARE ESPERIENZE DI IMPEGNO CIVICO, UTILE PER SÉ
PER GLI ALTRI. NON SI TRATTA DI UN CENTRO ESTIVO
O UN SERVIZIO DI CONCILIAZIONE.

 -CHIEDIAMO DI ISCRIVERSI AL PROGETTO SOLO SE
REALMENTE INTERESSATI ALLE PROPOSTE,
MANTENENDO QUANTO PIÙ POSSIBILE L’IMPEGNO
ALLA PARTECIPAZIONE ALL’ATTIVITÀ SCELTA. 

-OGNI ASSOCIAZIONE HA UN NUMERO DI POSTI
LIMITATO CHE PUOI VEDERE IN TEMPO REALE SUL SITO.
ISCRIVITI IL PRIMA POSSIBILE OPPURE, A POSTI
TERMINATI, SCEGLI UN'ALTRA ESPERIENZA.

 -PUOI SCEGLIERE FINO AD UN MASSIMO DI 3
PROGETTI. ALLA PRIMA SCELTA VERRAI CERTAMENTE
CHIAMATO/A, MENTRE LE SECONDE E TERZE SCELTE
SARANNO ACCOLTE SOLO IN CASO DI POSTI
ANCORA DISPONIBILI (2° E 3° SCELTE SARANNO
CONTATTATE EVENTUALMENTE DALLE ASSOCIAZIONI
).

 -UN'ASSENZA NON COMUNICATA PUÒ CREARE
DISAGI. AVVISA TEMPESTIVAMENTE IL TUTOR DI
RIFERIMENTO O I CONTATTI IN INFO. 
-RISPETTA LA PUNTUALITÀ ORARIA. 

-NEL CORSO DELLE ATTIVITÀ UTILIZZA IL CELLULARE
SOLO IN CASO DI EMERGENZE E COMUNICAZIONI
URGENTI. ALTRIMENTI, GODITI L'ESPERIENZA.

-SE FAI LA TERZA MEDIA E IL PROSSIMO ANNO
DESIDERI CONTINUARE A FARE VOLONTARIATO
CONTATTACI. 

PER INFO GENERALI  SUL PROGETTO 
CONTATTARE 328.8896333 (WHATSAPP )

IL POSTO GIUSTO - 
INFORMAGIOVANI 
UNIONE COLLINE
MATILDICHE

INFOGIOVANI_
LAVORO_UCM

SULLE TRACCE
DELLA RESISTENZA

POSTI 
DISPONIBILI

fino a 4
per tutto

il percorso 

LERGH LAB:
GIOVANI REPORTER ALL’OPERA

POSTI 
DISPONIBILI

fino a 10
per tutto il
percorso

IL PROGETTO MIRA A GARANTIRE
UN'ESPERIENZA DI CRESCITA, INCLUSIVA E
GRATIFICANTE 
PER I RAGAZZI/E CON DISABILITÀ
L'ASSOCIAZIONE VALORE AGGIUNTO METTE
A DISPOSIZIONE UNA FIGURA DI SUPPORTO
EDUCATIVO A GIUGNO E LUGLIO. 
I GENITORI DOVRANNO CONCORDARE
PRIMA DI EFFETTUARE L’ISCRIZIONE LA
DISPONIBILITA’ DEGLI OPERATORI  AL
NUMERO 328.8896333 (WHATSAPP)

ORGANIZZATORE: 
Eden Società Cooperativa
DATE : 
-10, 12 Luglio formazione 
dalle 8:30 alle 12:00
-15 Luglio e 5 Agosto proiezione
Rubbianino dalle 20:30 alle 23
-29 Luglio proiezione Parco delle Rose
Salvarano dalle 20:30 alle 23
LUOGO: 
Puianello, Rubbianino e Salvarano
COSA SI FA:  

Formazione sicurezza e varie
Assistenza nel montaggio e
attrezzature e proiezioni film
all’aperto.

La formazione è obbligatoria per
poter partecipare alle proiezioni.
TUTOR: Maurizio Gambarelli
3406020454

VOLONTARIATO 
E CINEMA: 
STRUMENTI PER 
CONOSCERE IL MONDO

POSTI 
DISPONIBILI

fino a 4
per 

serata

( formazione 
obbligatoria

del 10, 12
Luglio )

ORGANIZZATORE: 
Pensionato San Giuseppe
DATE : 3, 10, 17, 24 Giugno
1, 7, 14, 21, 28 Luglio
dalle 15:00 alle 17:00

LUOGO: Pensionato San Giuseppe
COSA SI FA:  Organizzazione e
realizzazione delle Olimpiadi al
Pensionato San Giuseppe. Attività
sportivo-ricreative per i nostri ospiti
TUTOR: Ilaria Alinovi

NONNIMPIADI
(LE OLIMPIADI DEI NONNI)

POSTI 
DISPONIBILI

fino a 4
ogni 

due date

IN COLLABORAZIONE CON 
L’ISTITUTO COMPRENSIVO DI 

QUATTRO CASTELLA E 
VEZZANO SUL CROSTOLO

TU
TTA

 L’ELEVAZIONE DEL VOLONTA
R

IA
TO

ORGANIZZATORE: Aima Reggio Emilia
Odv, I Boschi Aps Centro Sociale, Auser
Reggio Emilia Odv.
DATE : 18 Giugno, 25 Giugno, 2 Luglio,
9 Luglio, 16 Luglio, 23 Luglio, 30 Luglio
dalle 16 alle 19
LUOGO: Circolo Boschi di Puianello
COSA SI FA:  il progetto Il Passatempo
promuove l'incontro delle persone
anziane, proponendo a loro varie
attività di gruppo. 
TUTOR: Emilio Bertolini 3355299125

PROGETTO
IL PASSATEMPO

POSTI 
DISPONIBILI

fino a 6
per ogni 
giornata

ORGANIZZATORE: Associazione Amici
del Presepio Provincia di Reggio Emilia
DATE : 17, 19,  24, 26 Giugno e 
1, 3 Luglio
LUOGO: Salvarano, 
Piazza della Rosa 6
COSA SI FA:  corso per la
realizzazione di un presepe
TUTOR: Tito Ferri

L’ARTE DEL PRESEPIO

POSTI 
DISPONIBILI

fino a 8
per tutto il 
percorso

https://www.collinematildiche.it/iscrizioni-progetto-al-volo/
https://www.collinematildiche.it/iscrizioni-progetto-al-volo/


SCEGLI IL PROGETTO

ORGANIZZATORE: Oasi Lipu Bianello
DATE:  16, 17, 18, 19 Giugno 
dalle 9:30 alle 13:00
LUOGO: Oasi Bianello
COSA SI FA: pulizia dei sentieri (taglio
rami, pulizia canalette, rimozione rifiuti)
e didattica ambientale.
TUTOR: Luca Artoni 3497116057

PLUTONE A TEATRO

ORGANIZZATORE: 
Biblioteca  di Quattro Castella

ATTIVITA’ 1: 
MICROLETTORI AL PARCO
DATE : 3 incontri (mattino 
preparazione e sera attività).
26 Giugno dalle 10 alle 12 
e dalle 21 alle 22:30
31 Luglio dalle 10 alle 12
e dalle 21 alle 22:30, 
28 Agosto dalle 10 alle 12 
e dalle 21 alle 22:30.
LUOGO: Puianello, 
Quattro Castella e Montecavolo
COSA SI FA: Attività di lettura ad alta 
voce per bimbi di 3/5 anni nei parchi 
del paese insieme ai bibliotecari.

ATTIVITA’ 2: 
UN’ESTATE DI STORIE:
PODCAST IN BIBLIO
DATE :18 Giugno,20 Giugno,
24 Giugno, 27 Giugno dalle 10.00 alle
12.00
LUOGO: Quattro Castella
COSA SI FA: Produrremo insieme il
primo podcast della Biblioteca di 
Quattro Castella ! Realizzeremo
interviste alle persone della nostra
comunità che si sono distinte per
impegno, talento o altro. 

ATTIVITA’ 3: OGGI GIOCHIAMO A...
DATE: 20 Giugno dalle 10 alle 12 
( attività preparatoria ),   24 Giugno
dalle 21 alle 23, 4 Luglio dalle 10 alle
12 ( attività preparatoria ),  7 Luglio
dalle 21 alle 23.
LUOGO: Quattro Castella
COSA SI FA: Impara a giocare ad un
gioco in scatola in biblioteca e
partecipa come coordinatore di 
tavolo alle serate estive di gioco in
diversi luoghi del paese. Il
coordinatore di tavolo accoglie gli altri
giocatori, spiega le regole e aiuta il
bibliotecario nella gestione della 
serata .

TUTOR PER TUTTE E 3 LE ATTIVITA’
Antonella Cola, Cinzia Bocci e Fabio
Uliano Grasselli. Tel. 0522 249232 o
WhatsApp Biblioteca 3332418594

COLORIAMO 
IL PARCO

ORGANIZZATORE: 
Incontro Società Cooperativa
DATE :
Dal 9 al 13  e dal 16 al 20 Giugno
Dal 23 al 27 Giugno e dal 30 Giugno al al 4
Luglio
Dal 7 all’ 11 e dal 14 al 18 Luglio
Dal 21 al 25 Luglio e dal 28 Luglio 
al 1 Agosto
Dal 4 all’ 8 e dal 11 al 14 Agosto
Dal 18 al 22 e dal 25 al 29 Agosto.

dalle 17:00 alle 19:00
LUOGO: Piscina la Favorita
COSA SI FA:  manutenzione, pulizia 
e ripristino serale area verde parco
piscine; sistemazione 
e archiviazione documenti.
TUTOR: Matteo Friggieri 
3391023462

NATURIAMOCI

POSTI 
DISPONIBILI

fino a 15
per ogni 
giornata

ORGANIZZATORE: Valore Aggiunto
DATE: 9, 10, 11 Giugno 
dalle  16 alle 18:00
LUOGO: Vasca Corbelli-Rivalta

COSA SI FA: laboratorio teatrale, come
occasione di scoperta delle potenzialità
espressive del proprio corpo anche in
situazione di disabilità. Un luogo e un
tempo per sperimentare, divertendosi
attraverso il gesto, la voce, la musica, la
narrazione, il silenzio, il piacere di una
comunicazione personale e originale.
Il laboratorio è condotto dalla
compagnia Mamimò.
TUTOR: Mariangela Simonazzi

POSTI 
DISPONIBILI

fino a  10
per tutto il 
percorso

ORGANIZZATORE:  
Giardino di San Giuseppe
DATE: 17, 19, 24, 26 Giugno
1, 3, 8, 10 Luglio dalle 16 alle 18
LUOGO: 
Saletta parrocchia di Salvarano
COSA SI FA: laboratorio per esplorare
e valorizzare la diversità culturale
attraverso cibo, tradizioni e musica. 
 I ragazz* faranno interviste a mamme
di diversa nazionalità raccoglieranno
ricette, usanze e melodie tradizionali,
creando un ponte tra culture e
generazioni.
TUTOR: Savini Cristina 3316760465

GIARDINO DI
CULTURE

POSTI 
DISPONIBILI

fino a  12
per tutto il 
percorso

ESTATE PULITAE -STATE IN
BIBLIOTECA

POSTI 
DISPONIBILI
ATTIVITÀ 1

fino a 3 per 
ogni giornata

POSTI 
DISPONIBILI
ATTIVITÀ 2

fino a 4 per 
tutto il 

percorso

ORGANIZZATORE: 
Gruppo Ambiente Pulito di
Quattro Castella
DATE :
24 Giugno, 8 Luglio, 22 Luglio, 5 Agosto,
26 Agosto
Dalle 9:00 alle 12:00 circa
LUOGO: Quattro Castella ( parchi, aree
cortilive, piste ciclopedonali )
COSA SI FA:  raccolta rifiuti per la 
cura dei luoghi pubblici.

TUTOR: Davalli Giovanni
3401433644  e Giuliano Tagliavini  

RACCOLTA RIFIUTI

POSTI 
DISPONIBILI

fino a  3
per  due

 settimane

POSTI 
DISPONIBILI

fino a  10
per ogni 
giornata

POSTI 
DISPONIBILI

fino a  4
per le 2 date

insieme

INSIEME PER 
GLI ALTRI
ORGANIZZATORE: 
Caritas Interparrocchiale 
Quattro Castella e Vezzano
DATE : 26 Giugno dalle 15 alle 17
e 6 Settembre  mattina e pomeriggio
 ( su turni )
LUOGO: magazzino  di Vezzano Sul
Crostolo e supermercati Montecavolo
COSA SI FA: 
26 Giugno: preparazione delle borse
alimentari da consegnare alle famiglie
bisognose.
6 Settembre: partecipazione raccolta
alimentare presso i supermercati di
Montecavolo
TUTOR: Ilaria Squicciarini 3930085688

ORGANIZZATORE: Amici del Bianello
DATE: 9 Giugno, 7 Luglio, 4 Agosto, 
1 Settembre dalle 9:00 alle 12:00
LUOGO: Parco Melograno
COSA SI FA: raccolta rifiuti e pulizia 
TUTOR: Franco Bertossi 3336731620

POSTI 
DISPONIBILI

fino a  8
per tutto 

il percorso

PULIAMO IL PARCO

ORGANIZZATORE: 
Gruppo Consigliare Comune 
di Quattro Castella e Ass.Emersa
DATE : 21 Giugno, 28 Giugno, 
dalle 8:30 alle 11:30
In caso di maltempo si recupera
il 12 luglio
LUOGO: Parco Melograno
COSA SI FA: 
Colorazione di due panchine con
l’obiettivo di trasmettere messaggi
positivi e significativi alla comunità. I temi
su cui i ragazzi potranno scegliere di
lavorare saranno: prevenzione,
bullismo, pace ed ecologia.
TUTOR: Antonio di Sarnio

POSTI 
DISPONIBILI

fino a  5
per ogni 
giornata

POSTI 
DISPONIBILI
ATTIVITÀ 3

fino a 8 per 
ogni giornata

POSTI 
DISPONIBILI

fino a 2
per  ogni

pacchetto 
date

ORGANIZZATORE:  
Gruppo Storico Folkoloristico 
il Melograno Aps
Pacchetti DATE ( pacchetto 1 e 2 )
1, 2, 8, 15, 22, 29 Giugno e  6, 13, 20, 
27 Luglio dalle 14 alle 19 ( pacchetto 1 )
3, 10, 15, 17, 24, 31 Agosto  e  7, 14, 21, 28
Settembre dalle 14 alle 19  ( pacchetto 2 )
LUOGO: Castello Bianello
COSA SI FA: accoglienza turistica
TUTOR: Maria Grazia Vasirani
infosegreteriailmelograno@gmail.com

PRENDI AL VOLO
NATURA E STORIA


