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Anagrafica

Dati Anagrafici Personali
Nome FEDERICA Cognome ALEOTTI
Codice Fiscale LTTFRC67D70H223G
Sesso Femmina
Data di nascita 30/04/1967
Luogo di nascita REGGIO NELL'EMILIA Provincia RE
Cittadinanza ITALIANA
Indirizzo di Domicilio VIA VIRGILIO 5 PUIANELLO
Comune di Domicilio QUATTRO CASTELLA Provincia RE
E-mail Aziendale Federica.Aleotti@ausl.re.it

| struzione

Diplomae Titoli
Diploma di maturita tecnica “Perito aziendale e corrispondente in lingue estere” conseguito Anno
presso |'Istituto BUS-TCS "“Blaise Pascal” di Reggio Emilia 1986

Lauree
Laurea in Psicologia Anno 1996
Universita Universita degli Studi di Padova
Tipo Quinquennale
Specializzazione Psicoterapia sistemica e relazionale Presso  Istituto ISCRA (MO)
Anno 2006

Altri Corsi

Descrizione

2006, 2007, 2008: Formazione quadriennale per allieva didatta presso Istituto modenese di

Psicoterapia Sistemica e Relazionale ISCRA (MO).

2007: frequenza al Corso di formazione in Mediazione sistemica organizzato da Istituto modenese di

Psicoterapia Sistemica e Relazionale - ISCRA (MO).



06/7/8/9.11.2012: Frequenza al “III° Corso Italiano per l|'abilitazione all'uso del Dementia Care
Mapping” tenutosi a Treviso e organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia Gerontologia in

collaborazione con la Bredford University (GB).

Titoli Professionali

Descrizione

Iscritta all'Albo reg.le degli Psicologi dell’Emilia Romagna dal: 01-01-1999 ai sensi della L.
56/89 - art.: 7

Numero albo: 2044 Sezione: A

Titolo: Psicologo Psicoterapeuta Annotata nell'elenco degli Psicoterapeuti dal: 06-05-2006 ai
sensi della L. 56/89 - art.: 3

Titoli Accademici
Descrizione

1994-1997 Ricercatrice volontaria presso il Servizio di Psicogeriatria dell’'Ospedale Geriatrico di
Padova diretto dal Prof. Diego De Leo.

1996: Ricercatrice volontaria presso il Dipartimento di Ricerca Clinica per la Malattia di
Alzheimer, Centro sperimentale della Regione Lombardia, Ospedale Fatebenefratelli,
Brescia.

1999: Assegnazione Borsa di Studio presso I'Unita Operativa di Riabilitazione Alzheimer
nell'ambito di attivita dell’istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico “Centro
S.Giovanni di Dio - Fatebenefratelli” - Brescia, sul tema dal titolo “Epidemiologia del
decadimento cognitivo non dementigeno”.

Pubblicazioni Scientifiche

Aleotti F., Frisoni GB. Epidemiologia delle demenze. In: L'assistenza all’anziano demente. Lauri Ed. 1999,
Milano.

“Diagnosi con la risonanza magnetica della malattia di Alzheimer e della demenza frontotemporale. L'atrofia
cerebrale nella demenza degenerativa”. Articolo

G.B. Frisoni, A. Beltramello, A. Bianchetti, S.Galluzzi, L.Bresciani, F. Aleotti, M. Trabucchi

Demenze 1999;4/5:5-16.

“Community care for patients with Alzheimer’s disease and non-demented elderly people: use and satisfaction
with services and unmet needs in family caregivers”. Articolo.

M. Dello Buono, R. Busato, M. Mazzetto, B. Paccagnella, F. Aleotti, O. Zanetti, A. Bianchetti, M. Trabucchi, D. De
Leo.

International Journal of Geriatric Psychiatry 1999;14:915-24.

Frisoni G.B., Aleotti F., Bianchetti A., Trabucchi M. Special care for dementia in Europe. In: D. Holmes,
Alzheimer disease special care units., Serdi Ed. 2000.

“PROGETTO per la realizzazione di un Nucleo Specidlemporaneo per Soggetti Dementi all'interno del @@ Servizi all’Anziano
“Buris Lodigiani” di Luzzara”. A cura di: P.G. Ferreti, L. Baccuini, F. Aleotti, G. Calderoni, V. Costa.

“Curare storie e persone: utopia o possibilita? Spunti per coniugare |'approccio sistemico relazionale nella
pratica con la famiglia dell’anziano demente”. Aleotti F., Quaderni di Maieutica, n.2-3 anno 2003-2004.



Carafelli A. e Aleotti F.(a cura di), 2003."Lo stato di attuazione del Progetto regionale demenze al 31.12.2002".
Regione Emilia Romagna. Direzione Generale Sanita e Politiche Sociali.

“Come assistere una persona demente”. Opuscolo tradotto in russo, polacco, inglese, arabo, rumeno, francese
spagnolo, albanese ed italiano, prodotto dalla Regione Emilia-Romagna - Direzione Generale della Sanita e delle
Politiche Sociali — Servizio Pianificazione e Sviluppo dei Servizi Sociali e Socio-Sanitari, 2003.

Aleotti F., (2004), La pratica con la famiglia di un familiare demente. In: Mariotti M., Bassoli F., Frison R. (a
cura di), Manuale di psicoterapia sistemica e relazionale., Edizioni Sapere, Padova.
Federica Aleotti, Maria Giulia Tartaglione, Vittorina Sottilotta, Barbara Carretti, Marzia Rinaldini, Mila Bigliardi,

Piero Angelo Bonati, Enrico Ghidoni, Morena Pellati, Maurizio Alberti, Monica Poletti, Sergio Cecchella,
Simonetta Cavalieri. “Cognitive and physical stimulation training for elderly with diagnosys of MCI and mild
dementia: therapeutical or not?” Relazione orale al convegno internazionale ABCDE Bologna 15-17 giugno 2006.
Federica Aleotti, Diana Di Salvo, Francesca Conti, Giovanni Miselli , Giovanna Del Din, Luana Casolari, Clara
Ascari , Monica Gabbi , Monica Poletti, Alessandra Mizzi, Piero Angelo Bonati. “Memory clinic interventions:
aspects of caregivers’ satisfaction”. Relazione orale al convegno internazionale ABCDE Bologna 15-17 giugno
2006.

Federica Aleotti, Linda Bianchini, Elena Francia, Cecilia Lanzi, Monica Poletti, Alessandra Mizzi, Piero Angelo
Bonati, Sergio Cecchella. “Quali indicatori di rischio di burden riferiti al caregiver nel percorso di presa in carico?
L'esperienza presso il Centro per i disturbi cognitivi di Reggio Emilia”. Poster 6° Congresso Nazionale AGE "“La
geriatria: punto di incontro tra territorio e ospedale nella gestione della fragilita e della complessita di cura”.
Parma, 30/09 - 3/10/2009.

Boiardi Roberta, Aleotti Federica, Morotti Ernestina, Gesmundo laura, Cecchella Sergio, Ricco Daniela. “L'accesso

”

ai servizi ospedalieri del paziente demente acuto: un percorso condiviso”. “. Poster IV® Convegno Istituto
Superiore di Sanita “Il contributo delle unita di Valutazione Alzheimer nell’assistenza a pazienti con demenza”,
Roma 12 novembre 2010.

Sergio Cecchella, Federica Aleotti, Maurizio Alberti, Monica Poletti, Enza Malaguti, Vania Pazzi, Cinzia Bertoni,
Giuliana Boschini, Daniela Riccod. “La complessita della demenza: incrementare e rafforzare il sistema curante
mediante un percorso formativo”. Poster 5° Convegno Istituto Superiore di Sanita “II contributo delle unita di
Valutazione Alzheimer nell’assistenza a pazienti con demenza”, Roma 18 novembre 2011.

Sergio Cecchella, Carretti Miriam, Maria Pia Baroni, Federica Aleotti, Michele Bagnasco, Cristina Menozzi, Monica
Poletti, Enrica Menozzi, Daniela Ricco. “Laboratorio creativo-espressivo in un nucleo speciale demenze a Reggio
Emilia”. Poster 6° Convegno Istituto Superiore di Sanita “Il contributo delle unita di Valutazione Alzheimer
nell’assistenza a pazienti con demenza”, Roma 16 novembre 2012.

Sergio Cecchella, Roberta Boiardi, Federica Aleotti, Monica Poletti, Paola Castellini, Daniela Ricco. “Demenze:
migliorare la relazione paziente e famiglia nell’'ambito della gestione nei servizi”: Poster VII® Convegno Istituto
Superiore di Sanita “II contributo delle unita di Valutazione Alzheimer nell’assistenza a pazienti con demenza”,
Roma 15 novembre 2013.

Roberta Boiardi, Giuliana Gaspari, Federica Aleotti, Michele Bagnasco, Maura Becchi, Paola Castellini, Sergio
Cecchella, Daniela Ricco. “Un ausilio per contenere i disturbi del comportamento al Centro Diurno demenze: la
bambola”. Poster VII® Convegno Istituto Superiore di Sanita “Il contributo delle unita di Valutazione Alzheimer

nell’assistenza a pazienti con demenza”, Roma 15 novembre 2013.

Data: 31/12/2014 Firma: Federica Aleotti



